
your beauty is in your hands

Návod k použití

www.sensica.cz



Ještě pár tipů  
pro co nejlepší 

výsledky...

Nespěchejte. Před 
prvním ošetřením 
proveďte zkušební 

test a vyčkejte  
24 hodin, abyste 
se ujistili, že vaše 

pokožka na ošetření 
dobře reaguje.

Neošetřujte  
stejnou oblast 

pokožky více než 
jednou, mohlo by to 

způsobit podráždění.

01  Začínáme

Vítejte ve světě Sensica!

Máme radost, že se s námi vydáváte na 
cestu k hladké pokožce. Než začnete  
s prvním ošetřením, věnujte prosím několik 
minut tomuto stručnému průvodci.

1.	 Zapněte zařízení stisknutím tlačítka  
ON/OFF. Indikátor zobrazí stav nabití.

2.	Vyberte nejvhodnější úroveň energie 
stisknutím tlačítek pro výběr úrovně 
energie: zvýšení energie (+) nebo snížení 
energie (-).

3.	Pro co nejpohodlnější ošetření vyberte 
příslušné okénko pro ošetření vybrané 
oblasti.

4.	Umístěte ošetřovací okénko na oblast, 
kterou chcete ošetřit, a ujistěte se, že je  
v plném kontaktu s vaší pokožkou.

5.	Stiskněte tlačítko spouště pro spuštění 
jednoho záblesku, poté přesuňte zařízení 
na další místo a stiskněte jej znovu. 
Automatický režim se aktivuje po třech 
po sobě jdoucích záblescích bez uvolnění 
tlačítka spouště a deaktivuje se, jakmile 
dojde ke ztrátě kontaktu s pokožkou.

6.	Opakujte, dokud neošetříte celou oblast.

Před použitím zařízení SensilightTM Pro  
si prosím pečlivě prostudujte celý návod  
k použití.



Pouze se holte. 
Mezi ošetřeními 

nepoužívejte 
vosk, neepilujte 

ani nevytrhávejte 
chloupky. Důvodem  

je, že vlasový stvol 
musí zůstat v lůžku, 

aby absorboval světlo 
a ošetření bylo účinné.

Pro dosažení 
nejlepších výsledků 

použijte nejvyšší 
úroveň energie,  
která vám byla  
ve zkušebním  

testu příjemná.

02  Plán ošetření

Doporučený plán ošetření

•	 Ošetření 1–4: provádějte v intervalech  
2 týdnů.

•	 Ošetření 5–8: provádějte v intervalech  
4 týdnů.

Po skončení tohoto plánu můžete provádět 
ošetření jednou za 4 týdny, dokud 
nedosáhnete požadovaných výsledků.

Sensilight Pro je bezpečný a účinný pro 
většinu odstínů pleti a barev chloupků.

Sensilight Pro funguje nejlépe na tmavých 
chloupcích nebo chloupcích s vyšším 
obsahem melaninu. Pokud váš odstín 
pleti odpovídá klasifikaci označené √ na  
Fitzpatrickově stupnici níže, můžete 
Sensilight Pro bezpečně používat.

Tón  
pleti

Barvy  
chloupků



02  Plán ošetření

Tajemstvím  
nejlepších výsledků 

 je vytrvalost  
a dodržování  

postupu! 

Máte otázky? 
Neváhejte nám napsat na: info@sensica.cz

www.sensica.cz

Buďte trpěliví. 
V závislosti na 

individuální barvě 
chloupků, tónu pleti 

a hormonálních 
změnách se výsledky 

mohou dostavit 
rychleji nebo pomaleji.

03  Co můžete očekávat

•	 Během ošetření můžete slyšet praskavý 
zvuk a cítit teplo.

•	 Ihned po ošetření může být vaše pokožka 
krátce červená nebo růžová, to je normální.

•	 Po 2 týdnech: Pokud se vám zdá, že 
chloupky stále rostou, nemusíte se obávat. 
Při dodržování doporučeného plánu 
ošetření si začnete všímat, že chloupky 
postupně vypadávají.

•	 Může trvat až 3–4 ošetření, než 
zaznamenáte první výsledky. Důvodem je, 
že jednotlivé fáze růstu chloupků nejsou 
vzájemně synchronizované a ošetření 
může účinně působit pouze na chloupky  
v anagenní fázi růstu.  

•	 Po 8 týdnech: Měli byste zaznamenat 
výrazné zpomalení růstu chloupků. 
Chloupky, které nadále rostou, budou 
jemnější a tenčí.  

A je to! Brzy uvidíte výsledky... užijte si je!
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Bezpečnostní opatření
•	Nevhodné pro osoby mladší 18 let.

•	UCHOVÁVEJTE MIMO DOSAH DĚTÍ.

•	Děti si se zařízením nesmí hrát. Čištění a údržbu nesmí provádět 
děti bez dozoru.

•	Toto zařízení se nedoporučuje používat na šedivé, zrzavé nebo 
velmi světlé chloupky, protože se ukázalo, že je na tyto barvy 
chloupků méně účinný.

•	Toto zařízení mohou používat osoby se sníženými fyzickými, 
smyslovými nebo mentálními schopnostmi nebo s nedostatkem 
zkušeností a znalostí, pokud jsou pod dozorem nebo byly 
poučeny o používání zařízení bezpečným způsobem a rozumí 
případným nebezpečím.

•	VAROVÁNÍ! Hrozí poškození očí (které může vést ke ztrátě zraku) 
nebo kůže, pokud nebudou pokyny dodržovány. Přečtěte si  
a dodržujte pokyny.

•	VAROVÁNÍ! Po delší nebo opakované aplikaci na daný povrch 
může dojít k poškození kůže.

•	VAROVÁNÍ! Nevyřazujte vnitřní bezpečnostní mechanismy zařízení.

•	Neumisťujte, neskladujte ani nepoužívejte zařízení v blízkosti van, 
sprch, umyvadel nebo jiných nádob s vodou, mohlo by dojít k 
úrazu elektrickým proudem.

•	Neotevírejte ani neopravujte zařízení, mohlo by dojít ke kontaktu  
s nebezpečnými elektrickými součástkami, které by mohly 
způsobit vážné poškození zdraví.

•	Nenechávejte zařízení bez dozoru, pokud je zapojeno do 
elektrické sítě, hrozí riziko úrazu elektrickým proudem.

•	Nepoužívejte zařízení, pokud jakákoli jeho část nebo příslušenství: 
nefunguje správně, je poškozená, rozbitá, uvolněná, chybí nebo je 
mokrá (buďte zvlášť opatrní, protože toto zařízení vyzařuje UV a IR 
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záření), nebo pokud vidíte či cítíte kouř.

•	Nepoužívejte zařízení s jiným zdrojem napájení, než který byl 
dodán se zařízením. Mohlo by dojít k poškození zařízení a jeho 
přerušení činnosti. Nikdy nepoužívejte adaptéry stejnosměrného 
proudu, které nejsou schváleny výrobcem. V případě poškození 
napájecího kabelu by měl kabel vyměnit pouze výrobce nebo 
kvalifikovaný distributor. Pro další pomoc kontaktujte naši 
zákaznickou podporu.

•	Před použitím tohoto zařízení se ujistěte, že je čisté, suché  
a neporušené. Pokyny k čištění jsou podrobně uvedeny v části 
Čištění a skladování.

Poznámka: Odstraňování chloupků lasery nebo intenzivním pulzním 
světlem může u některých jedinců způsobit zvýšený růst chloupků. 
Na základě současných údajů jsou nejrizikovějšími skupinami pro 
tuto reakci ženy středomořského, blízkovýchodního a jihoasijského 
původu, ošetřované na obličeji a krku.

Před použitím zařízení si pečlivě přečtěte tuto uživatelskou příručku. 
Uživatelskou příručku naleznete také na webových stránkách  
www.sensica.cz
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Kdo by zařízení NEMĚL používat? 

Před použitím zařízení si pečlivě 
přečtěte níže uvedené informace. 
Pokud máte stále jakékoli 
pochybnosti nebo si nejste jisti,  
zda je zařízení pro vás bezpečné, 
poraďte se se svým lékařem.

Varování

Přístroj NEPOUŽÍVEJTE:

•	 Pokud máte velmi tmavou pleť (viz 
tabulka odstínů pleti na rozkládací 
obálce). Velmi tmavá pleť může 
absorbovat příliš mnoho světelné 
intenzity, a proto je náchylnější k 
poranění (např. popáleniny, změna 
barvy pleti nebo jizvy).

•	 Na uměle nebo přirozeně 
opálenou pokožku nebo po 
slunění, neboť to může způsobit 
vážné popáleniny či poranění 
kůže. Vyhněte se slunění déle než 
15 minut po dobu 4 týdnů před 
ošetřením a alespoň 2 týdny po 
ošetření. Pokud je během tohoto 
období ošetřovaná oblast pokožky 
vystavena slunečnímu záření, 
nezapomeňte nanést opalovací 
krém s SPF 30 nebo vyšším.

•	 Pokud máte v ošetřované oblasti 
tmavě hnědé či černé skvrny, jako 
jsou mateřská znaménka nebo 
znaménka, nebo puchýře.

•	 Přímo na bradavky, genitálie či 
oblast kolem konečníku, jelikož tyto 
oblasti mohou mít tmavší barvu 
pokožky a/nebo větší hustotu 
ochlupení.

•	 Na sliznice, jako jsou: nosní dírky, 
rty, oční víčka a uši, jelikož to může 

vést k vážnému poranění.

•	 Přes piercingy nebo jakékoli  
kovové předměty, jako jsou 
náušnice nebo šperky, na 
ošetřované oblasti, jelikož  
to může způsobit popáleniny.

•	 Na oblasti s tetováním nebo 
permanentním make-upem. 
Tetování nebo permanentní 
make-up před ošetřením zakryjte 
bílou náplastí. Nepoužívejte 
zařízení přímo přes tetování nebo 
permanentní make-up, i když je 
zakryté.

Dále:

•	 Nikdy se nedívejte přímo do světla 
vycházejícího z aplikátoru a lampy, 
mohlo by to způsobit poranění očí.

•	 Nikdy nepoužívejte na pokožku 
hořlavé kapaliny, jako je alkohol 
(včetně parfémů, dezinfekčních 
prostředků nebo jiných přípravků 
obsahujících alkohol) nebo aceton, 
mohlo by to způsobit popálení 
kůže.

•	 Neošetřujte stejnou oblast kůže 
více než jednou během použití, 
mohlo by to způsobit nežádoucí 
účinky.
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Poznámka: Pokud jste podstoupili 
jakékoli jiné estetické zákroky nebo 
máte jakékoli nejasnosti ohledně 
možných nežádoucích účinků, 
poraďte se před použitím zařízení  
se svým lékařem.

Kontraindikace
NEPOUŽÍVEJTE zařízení, pokud:

•	 Máte aktivní implantát, jako je 
kardiostimulátor, inzulínová pumpa 
nebo podobná zařízení, neboť to 
může způsobit rušení.

•	 Jste těhotná, můžete být těhotná 
či kojíte, jelikož zařízení nebylo 
testováno na těhotných nebo 
kojících ženách a může stimulovat 
pigmentaci.

•	 Máte rakovinu kůže, oblasti  
s rizikem malignit nebo pokud 
jste v posledních 3 měsících 
podstoupili chemoterapii/
radioterapii, jelikož nebyla 
stanovena bezpečnost takového 
použití a imunitní systém může být 
narušen, což by mohlo vést  
k vážnému zranění.

•	 Trpíte epilepsií, neboť použití 
zařízení by mohlo vyvolat záchvat.

•	 Máte poškozenou nebo 
poraněnou kůži, máte v anamnéze 
výskyt herpes nebo lupénky  
v ošetřované oblasti, jelikož takové 
použití může vést k závažným 
nežádoucím účinkům.

•	 Trpíte tvorbou keloidních jizev  
(růst nadbytečné jizvové tkáně  
v místě zahojené kůže po 
poranění) v ošetřované oblasti, 
a i když takové použití nebylo 
prokázáno, může to vést  
k závažným kožním komplikacím.

•	 Pokud užíváte fotosenzitivní léky 
nebo bylinné přípravky, poraďte 
se před použitím zařízení se svým 

Zamýšlené použití
Toto zařízení pro domácí použití je 
určené k odstraňování nežádoucích 
chloupků na celém těle (např. nohy, 
paže, podpaží, oblast bikin, záda, 
ramena, hrudník a břicho) a na 
povolených oblastech obličeje  
(tj. nad horním rtem, na tvářích,  
čelisti, bradě a krku).

ošetřujícím lékařem, jelikož jejich 
aplikace může být pro pokožku 
škodlivá.

•	 Jste fotosenzitivní nebo máte jiná 
onemocnění související s citlivostí 
na světlo, jelikož používání zařízení 
za těchto podmínek může vést  
k vážnému zranění.

•	 Trpíte závažnými nebo 
dekompenzovanými 
metabolickými onemocněními, 
jako je cukrovka, jelikož v případě 
nežádoucího účinku to může vést 
ke zvýšenému riziku opožděného 
hojení a infekce.

•	 V posledních 8 týdnech jste  
v ošetřované oblasti podstoupili 
peeling kůže nebo jiné procedury 
pro omlazení kůže, jelikož za těchto 
okolností může používání zařízení 
vést ke stimulaci pigmentace.
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Poznámka: Toto zařízení je speciálně 
navrženo pro vaše osobní ošetření 
a je určeno pouze pro jednoho 
uživatele a domácí použití.

Jak funguje RPLTM 
(reaktivní pulzní světlo)?
RPLTM (reaktivní pulzní světlo) je 
pokročilá technologie, která využívá 
klinicky ověřenou technologii 
IPL (intenzivní pulzní světlo) ve 
spojení se senzorem tónu pleti 
a kontaktu s pokožkou. Světlo 
vyzařované zařízením proniká kůží 
a je absorbováno melaninem ve 
vlasovém stvolu. Teplo produkované 
tímto světlem vstupuje do folikulu  
a generuje lokální tepelný efekt, 
známý také jako selektivní 
fototermolýza. Tepelný efekt 
deaktivuje vlasový folikul, což 
způsobuje snížení růstu chloupků, 
zatímco okolní kůže zůstává 
nedotčená a chladná.

Dlouhodobá redukce chloupků – 
Cyklus růstu chloupků

V optimální dlouhodobé redukci 
chloupků hrají důležitou roli dva 
faktory:

•	 Cyklus růstu. Růst vlasů (chloupků) 
zahrnuje tři fáze: Anagen, Katagen 
a Telogen. Anagen je fáze růstu, 
zatímco Katagen a Telogen jsou 
klidové fáze. K trvalé redukci 

Před použitím zařízení  
si prosím pečlivě přečtěte 
tuto uživatelskou příručku. 
Uživatelskou příručku 
naleznete také na  
www.sensica.cz

Fáze 1  
anagenní fáze 
(fáze růstu)

Fáze 2  
katagenní fáze 
(fáze regrese)

Fáze 3  
telogenní fáze 
(fáze vypadávání)

Je považováno za zdravotnický 
prostředek bez lékařského použití  
a nemá klinický přínos.

chloupků může dojít pouze 
v anagenní fázi, tj. fázi růstu. 
Vzhledem k tomu, že růst chloupků 
není synchronizovaný, doporučuje 
se absolvovat celý proces ošetření, 
aby se zajistilo, že každý chloupek 
bude vystaven ošetření během 
jeho anagenní fáze.

•	 Tón pleti. Tmavší pleť obsahuje 
více melaninu, který soutěží  
s cílovým chloupkem o absorpci 
intenzity. Pokud kůže absorbuje 
více intenzity, existuje větší riziko 
nežádoucích účinků.
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Zkušební test
Před prvním ošetřením každé nové 
oblasti těla doporučujeme otestovat 
pokožku v dané oblasti, abyste zjistili 
její reakci na ošetření přístrojem  
a mohli jste nastavit optimální úroveň 
intenzity pro každou ošetřovanou 
oblast. Různé oblasti těla mohou 
mít různou citlivost, a proto mohou 
vyžadovat různé úrovně intenzity. 
Proveďte zkušební test na skrytém 
místě kůže v oblasti, kterou chcete 
ošetřit, 24 hodin před prvním 
kompletním ošetřením.

Poznámka: Neošetřujte celou oblast, 
kterou jste si předtím neotestovali!

1.	 Připravte si pokožku, jak je 
popsáno níže v části Příprava 
pokožky.

2.	 Vyberte nejnižší úroveň intenzity  
a aplikujte záblesk.

3.	 Úroveň intenzity můžete zvyšovat, 
dokud se budete cítit pohodlně, 
až do maximální úrovně intenzity, 
pokud nezačnete pociťovat 
nepříjemné pocity. Každou úroveň 
intenzity byste měli otestovat na 
novém místě kůže (záblesky se 
nepřekrývají).

4.	 Pokud je vám ošetření nepříjemné 
nebo pozorujete jakékoli 
nežádoucí účinky, okamžitě test 
ukončete!

5.	 Pokud se po 24 hodinách neobjeví 
žádná nežádoucí kožní reakce, 
můžete pokračovat v kompletním 

ošetření s použitím nejvyšší 
testované komfortní úrovně 
intenzity.
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Jak zařízení používat
Zařízení je vhodné k použití na: 
nohou, pažích, podpaží, linii bikin, 
zádech, ramenou, hrudníku, břiše  
a povolených oblastech obličeje  
(nad horním rtem, na tvářích, čelisti, 
bradě a krku).

Co očekávat

Během ošetření je normální pociťovat:

•	 Záblesk světla při každém stisknutí 
spouště, vyzařované světlo 
nepoškodí vaše oči.

•	 Slabé prasknutí při každém 
záblesku světla.

•	 Mírný pocit štípání.

Krok 1: Nabíjení

1.	 Před prvním použitím, a když  
je baterie vybitá, baterii plně 
nabijte (úplné nabití baterie  
trvá až 2,5 hodiny).

2.	 Chcete-li zařízení nabít, zapojte 
zástrčku napájecího kabelu do 
elektrické zásuvky a druhý konec 
do zařízení. Po nabití vyjměte 
napájecí adaptér ze zásuvky  
a odpojte jej od zařízení.

3.	 Zařízení můžete používat i během 
nabíjení. To však může omezit 
počet pulzů, protože nabíjení 
baterie je pomalejší než její 
spotřeba během používání. 
Indikátor stavu baterie  – 
Indikátor zobrazuje stav nabití 
baterie:

Poznámka: Indikátory stavu baterie se zobrazí pouze tehdy, když je zařízení 
zapnuté.

Indikátor stavu baterie

Červený

Zelený

Pomalu bliká 
červeně

Rychle bliká 
červeně

Stav

Baterie se nabíjí.

Poznámka: Pokud kromě tohoto 
červeného světla svítí i zelená kontrolka 
úrovně intenzity 1, zařízení je zapnuté.

Baterie je plně nabitá a zařízení je 
připojeno k externímu zdroji napájení.

Nízká úroveň nabití baterie 
(přibližně 30 % plného nabití).

Velmi nízká úroveň nabití baterie 
(přibližně 10 % plného nabití).
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Poznámky k nabíjení:

•	 Mírné zahřátí zařízení a napájecího 
adaptéru během nabíjení je 
normální.

•	 Nabíjení by mělo probíhat  
při pokojové teplotě nebo  
v chladném prostředí, nikdy ne 
nad 40 °C. Zařízení je vybaveno 
ochranou proti přehřátí baterie  
a nenabije se, pokud teplota  
v místnosti překročí 40 °C.

•	 Zařízení plně nabijte každých  
6 měsíců, i když jste jej během  
této doby nepoužívali.

•	 Během nabíjení nikdy nezakrývejte 
zařízení a adaptér.

Krok 2: Příprava pokožky
1.	 Sundejte si všechny šperky.

2.	 Ujistěte se, že máte v ošetřované 
oblasti oholené nebo zastřižené 
chloupky. Před prvním  
ošetřením ani mezi ošetřeními 
NEPOUŽÍVEJTE vosk, NEEPILUJTE 
ani NEVYTRHÁVEJTE chloupky  
v ošetřované oblasti, protože 
by se tím odstranil vlasový stvol, 
který během ošetření absorbuje 
světelnou energii.

3.	 Očistěte pokožku od zbytků pudrů, 
krémů, make-upu, antiperspirantů 
nebo deodorantů a poté pokožku 
osušte.

4.	 Nikdy nepoužívejte na pokožku 
hořlavé kapaliny, jako je alkohol 
(včetně parfémů, dezinfekčních 
prostředků nebo jiných přípravků 
obsahujících alkohol) nebo aceton, 
protože by to mohlo způsobit 
popáleniny kůže.

Důležité: Během používání zařízení 
nepoužívejte žádný krém ani gel, 
protože by mohly narušit jeho 
normální fungování.
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Krok 3: Obsluha zařízení

Toto bezdrátové zařízení je vybaveno 
unikátním inteligentním vestavěným 
senzorem tónu pleti, který se 
nachází pod okénkem. Tato unikátní 
bezpečnostní funkce je během 
ošetření nepřetržitě aktivní a zabrání 
vzniku záblesků v oblastech, kde je 
vaše pokožka příliš tmavá nebo příliš 
opálená, a to i v případě, že máte 
obecně světlejší typ pleti.

14
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1  Blikající světlo (vnitřní lampa)

2  Okénko pro ošetření (optický filtr)

3  Senzor tónu pleti a kontaktu  
      s pokožkou

4  Spoušť

5  Zobrazení úrovně intenzity

6  Indikátor stavu baterie

7  Tlačítka pro výběr úrovně intenzity

8  Tlačítko doporučené intenzity

9  Tlačítko ZAP/VYP

10  Indikátor stavu

11  Nabíjecí zásuvka

12  Velké okénko pro ošetření

13  Úzké okénko pro ošetření  
      (včetně přídavného filtru)

14  Napájecí adaptér
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1.	 Ujistěte se, že je okénko pro 
ošetření čisté, suché a neporušené.

2.	 Nabijte zařízení podle pokynů  
v části „Nabíjení“.

3.	 Vyberte požadované okénko pro 
ošetření a jednoduše jej nasaďte 
na zařízení tak, že zarovnáte 
plastové kolíky vybraného okénka 
s otvory na zařízení a okénko 
zatlačíte na místo. Chcete-li 
okénko vyjmout, uchopte obě 
strany vyvýšených bodů a pevně 
jimi táhněte, dokud se neodpojí  
od zařízení.

		 a. Velké okénko pro ošetření – 
vhodné pro rychlé a snadné 
odstraňování chloupků na velkých 
plochách těla, jako jsou nohy, 
záda a paže.

		 b. Úzké okénko pro ošetření – 
vhodné pro ošetření malých  
a citlivých oblastí, jako je obličej 
(oblast pod linií tváří) a linie bikin.

4.	 Zapněte zařízení stisknutím 
tlačítka ZAP/VYP. Po zapnutí se 
zařízení automaticky nastaví na 
nejnižší úroveň intenzity (1). Zařízení 
se přepne do pohotovostního 
režimu, pokud jej ponecháte bez 
dozoru 5 minut nebo stisknutím  
a podržením tlačítka ZAP/VYP  
po dobu 3 sekund.

5.	 Vyberte požadovanou úroveň 
intenzity. Každým stisknutím 
tlačítek + nebo – se intenzita 
zvýší nebo sníží o jednu úroveň. 
Indikátory úrovní intenzity 1–6 
se rozsvítí zeleně podle vybrané 
úrovně intenzity (např. na úrovni 

intenzity 1 se rozsvítí jedno zelené 
světlo, na úrovni intenzity 2 se 
rozsvítí dvě zelená světla atd.).

		 Tlačítko doporučené intenzity  
můžete použít na začátku 
každého ošetření nebo ručně 
změnit úrovně intenzity.

6.	 Umístěte okénko na požadovanou 
oblast a zajistěte plný kontakt 
s pokožkou. Ošetřovací okénko 
pevně přiložte k pokožce  
a stiskněte spoušť pro spuštění 
záblesku. Po každém záblesku 
přesuňte zařízení na další místo. 
Po každém záblesku bude zařízení 
1–3 sekundy připraveno k dalšímu 
záblesku.

7.	 Po ošetření zařízení vypněte 
stisknutím tlačítka ZAP/VYP, 
indikátor stavu se během vypínání 
zařízení rozsvítí oranžově.

Krok 4: Péče po ošetření

•	 Po ošetření můžete použít 
zklidňující pleťové mléko.

•	 Vyhněte se používání 
peelingových a bělicích krémů 
nebo podobných produktů po 
dobu alespoň 24 hodin, protože by 
mohly dráždit ošetřenou pokožku.

•	 Vyhněte se přímému slunění 
po dobu alespoň 2 týdnů po 
ošetření. Pokud během této doby 
vystavujete nedávno ošetřenou 
pokožku slunečnímu záření, 
použijte opalovací krém s SPF 30 
nebo vyšším.
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Indikátor stavu

Indikátor stavu

Nesvítí

Bliká oranžově

Svítí zeleně

Svítí červeně

Krátkodobě 
svítí oranžově

Krátkodobě 
svítí červeně

Stav zařízení

Vypnuté

Doporučení 
intenzity

Zapnuté

Zařízení je 
zablokováno

Záblesk je 
zablokovaný

Záblesk je 
zablokovaný

Popis

Zařízení je neaktivní.

Zařízení je připraveno k měření odstínu 
pleti (během této doby nebude možné 
použití záblesku).

Záblesk je připraven k použití.

Zařízení je zablokováno z důvodu vnitřní 
poruchy nebo nesprávného přiložení 
okénka k pokožce.

Zařízení není v plném kontaktu s kůží – 
záblesk nebude možné použít.

Byl detekován zakázaný odstín pleti 
(barevná tabulka je k dispozici na 
vnitřním krytu) – záblesk nebude možné 
použít.
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Tlačítko doporučené 
intenzity
Tlačítko doporučené intenzity  
můžete použít na začátku každého 
ošetření.

•	 Stisknutím tlačítka  zjistíte 
doporučenou úroveň intenzity  
pro ošetření podle tónu vaší pleti  
v testované oblasti.

•	 Po stisknutí tlačítka pro 
doporučení intenzity se rozsvítí 
zeleně a všechny indikátory úrovně 
intenzity začnou blikat.

•	 Držte zařízení na požadované 
ošetřované oblasti a stiskněte 
spoušť pro změření tónu pleti 
(nebude spuštěn žádný záblesk). 
Doporučená úroveň intenzity 
pro zjištěný tón pleti se nastaví 
automaticky, jak je znázorněno 
zobrazením úrovně intenzity.

•	 Pokud se nepodaří určit vhodnou 
úroveň intenzity z důvodu 
nedostatečného kontaktu nebo 
zakázaného tónu pleti (příliš 
tmavý), indikátor stavu se rozsvítí 
krátce červeně.

•	 Chcete-li otestovat tón pleti 
v každé ošetřované oblasti, 
umístěte zařízení na danou oblast 
a stiskněte tlačítko doporučené 
intenzity.

Pulzní nebo automatický 
režim
Můžete si vybrat ze 2 provozních 
režimů: pulzního nebo automatického:

•	 Pulzní režim: Jedním stisknutím 
spouště se spustí jeden záblesk. 
Pokračujte k dalšímu místu a znovu 
stiskněte spoušť pro spuštění 
dalšího záblesku. Opakujte, dokud 
není ošetření dokončeno.

•	 Automatický režim: Zahajte 
ošetření v pulzním režimu. Po třech 
po sobě jdoucích záblescích bez 
uvolnění spouštěcího tlačítka se 
automaticky aktivuje automatický 
režim. Tento režim bude spouštět  
záblesky nepřetržitě s 1 až 
3sekundovou pauzou mezi 
záblesky, proto není nutné držet 
spouštěcí tlačítko. Automatický 
režim se automaticky deaktivuje, 
když zařízení není v dostatečném 
kontaktu s pokožkou nebo pokud 
je tón pleti příliš tmavý.

Důležitá poznámka: 
Snažte se nepřekrývat 
pulzy – opakované pulzy 
na stejném místě mohou 
zvýšit riziko nežádoucích 
účinků.
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Doporučené ošetření
Pro dosažení optimálních výsledků 
byste měli zařízení používat důsledně 
podle následujícího doporučení.

Chloupky na těle

Ošetření 1–4 probíhají  
s odstupem dvou týdnů.

Ošetření 5–8 probíhají  
s odstupem čtyř týdnů.

Ošetření obličeje

Ošetření 1–5 probíhají  
s odstupem dvou týdnů.

Ošetření 6–8 probíhají  
s odstupem čtyř týdnů.

Pro udržení výsledků po dokončení 
ošetření doporučujeme provádět 
ošetření jednou měsíčně nebo dle 
potřeby.

Očekávané výsledky

Různí jedinci a různé ošetřované 
oblasti nemusí na technologii RPL 
reagovat stejně.

Může trvat až 3–4 ošetření (6–8 
týdnů), než se projeví první výsledky. 
Chloupky budou po ošetření růst 
až dva týdny. S postupem celého 
procesu ošetření však budou 
chloupky přirozeně a postupně 
vypadávat.

Počet ošetření potřebných k dosažení 
dlouhodobých výsledků se liší u 
jednotlivých uživatelů a ošetřovaných 
oblastí a závisí na faktorech, jako je 
věk, barva chloupků a tón pleti.

Po dokončení procesu ošetření byste 
měli pozorovat další snížení růstu 

chloupků. Zbývající chloupky by měly 
být jemnější a světlejší.

Poznámky:

•	 Doporučujeme použít nejvyšší 
nastavení intenzity, které vám bylo 
během zkušebního testu příjemné. 
Upozorňujeme, že ošetření obličeje 
by se měla provádět s nízkými až 
středními úrovněmi intenzity (1–4).

•	 Světlejší barvy chloupků mohou 
vyžadovat více ošetření, aby se 
dosáhlo optimálních výsledků.

•	 Toto zařízení je vhodné pro muže. 
Mužské ochlupení na těle, zejména 
na hrudi, však bude vyžadovat 
více ošetření.
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Varování!

•	 Při použití tohoto zařízení 
k ošetření oblastí obličeje 
nepoužívejte úrovně intenzity 
přesahující střední úroveň (4), 
protože to může zvýšit riziko 
nežádoucích účinků.

•	 Nepoužívejte zařízení na obličeji 
nad linií lícních kostí ani v okolí očí, 
obočí a řas, mohlo by to způsobit 
vážné poškození očí.

•	 Vyhněte se nosním dírkám a rtům, 
protože tyto oblasti jsou citlivější.

•	 Kůže na dolní třetině krku 
je citlivější. Dbejte zvýšené 
opatrnosti, abyste se vyhnuli 
překrývání ošetřovaných oblastí.

Poznámka: Ochlupení na obličeji 
může být hormonální, a proto je 
možné, že k dosažení trvalého 
odstranění chloupků bude třeba více 
ošetření.

Pro muže: Při ošetření oblasti vousů 
buďte opatrní; vysoká hustota 
chloupků obsahuje velké množství 
melaninu, který během ošetření 
absorbuje světelnou energii. 

Povolené oblasti obličeje

Pokožka obličeje je citlivá oblast, která 
vyžaduje zvláštní péči a opatrnost. 
Pečlivě dodržujte všechny pokyny 
a bezpečnostní opatření, abyste 
se vyhnuli nežádoucím účinkům. 
Před zahájením ošetření obličeje se 
doporučuje nejprve provést ošetření 
těla a seznámit se se zařízením.  
Toto zařízení lze použít k ošetření 
všech oblastí obličeje pod linií tváří, 
jako například: nad horním rtem,  
na tvářích, čelisti, bradě a krku.

Nikdy nepoužívejte 
zařízení okolo očí  
ani v jejich blízkosti.



16

Možné nežádoucí účinky
Při používání tohoto zařízení v souladu s návodem k použití jsou nežádoucí 
účinky vzácné. Někteří lidé však mohou během používání pociťovat mírné 
nepohodlí – to je normální.

Mírné nežádoucí účinky uvedené v tabulce níže by měly spontánně odeznít 
během několika hodin. V případě, že se u vás objeví vyšší stupeň nežádoucích 
účinků (jak je uvedeno v tabulce níže), přestaňte zařízení používat a poraďte  
se s lékařem.

Závažnost 
nežádoucího 
účinku

Mírné

Střední

Závažné

Četnost 
nežádoucího 
účinku

Časté

Vzácné

Extrémně 
vzácné

Nežádoucí účinky

Podráždění kůže

Zarudnutí kůže

Citlivost kůže

Popáleniny kůže

Jizva

Změny pigmentace

Nadměrné zarudnutí a otok

Infekce

Modřiny

Jakýkoli závažný incident, ke kterému došlo v souvislosti se zařízením, byste měli 
nahlásit výrobci (prostřednictvím zákaznické podpory) a příslušnému orgánu 
členského státu, ve kterém máte bydliště.
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Čištění a skladování
1.	 Před čištěním a skladováním 

zařízení vypněte a odpojte ze 
zásuvky.

2.	 Pro zajištění maximálního výkonu 
doporučujeme po každém použití 
očistit oblast okénka suchým  
a čistým hadříkem.

3.	 Pokud jsou na okénku nečistoty 
nebo prach, očistěte ho. Pokud 
se vám zařízení nedaří vyčistit, 
kontaktujte naši zákaznickou 
podporu.

4.	 Nikdy nepoužívejte vodu ani jiné 
čisticí tekutiny, protože by mohly 
zařízení poškodit a představovat 
bezpečnostní rizika.

5.	 Zařízení skladujte na chladném  
a suchém místě.
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•	 Pokud problém přetrvává, kontaktujte prosím naši zákaznickou podporu.

Pokud se zařízení 
nezapne

Pokud zařízení 
nespustí záblesk

Obecná závada

•	 Ujistěte se, že je zařízení nabité (indikátor stavu 
baterie svítí zeleně).

•	 Zkontrolujte, zda je mezi zařízením a pokožkou úplný 
kontakt. Spoušť aktivuje záblesk pouze tehdy, když 
je zařízení v úplném kontaktu s pokožkou.

•	 Zkontrolujte, zda je okénko správně připevněno  
k zařízení (zařízení nebude funkční, pokud okénko 
není k zařízení správně připevněno).

•	 Zkontrolujte, zda oblast, kterou chcete ošetřit, není 
příliš malá, zakřivená nebo kostnatá. Celé okénko 
by se mělo dotýkat ošetřované oblasti. Toho lze 
dosáhnout narovnáním kůže.

•	 Pokud je odstín pleti detekovaný senzorem 
odstínu pleti příliš tmavý, aktivace záblesku bude 
zablokována a indikátor stavu se na okamžik zbarví 
do červena.

•	 Resetujte zařízení. Vypněte zařízení, počkejte  
10 sekund a poté jej znovu zapněte.

•	 V případě zpoždění záblesku po přemístění zařízení 
na jinou ošetřovanou oblast byste měli zvážit 
provedení ošetření v chladnějším prostředí.  
V teplém prostředí může zařízení fungovat pomaleji.

•	 V případě nečistot nebo prachu na okénku byste  
jej měli vyčistit podle pokynů v části Čištění  
a skladování. Pokud se vám oblast nedaří vyčistit, 
kontaktujte naši zákaznickou podporu.

Řešení problémů
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Zákaznická podpora
Máte-li jakékoli dotazy týkající se 
zařízení, jeho používání či funkčnosti, 
nebo potřebujete-li řešit závadu, 
kontaktujte naši zákaznickou 
podporu:

     +420 323 204 182

      info@sensica.cz

Teplota	 -10 °C až 70 °C 
(14 °F až 158 °F)

Vlhkost	 0 % až 90 %  
relativní 
vlhkosti při  
55 °C/131 °F

Tlak	 Bez 
kondenzace

Provozní podmínky

Teplota	 10 °C až 40 °C 
(50 °F až  
104 °F)

Vlhkost	 30 % až 70 %  
relativní 
vlhkosti

Maximální provozní 
nadmořská výška	 3 000 m

Parametry zařízení
Výrobce
ELG trade Ltd.

Spektrum emitovaného světla

Velké okénko (žlutý optický filtr) max. 
475 nm až 1 200 nm.

Úzké okénko (červený optický filtr) 
max. 550 nm až 1 200 nm.

Délka záblesku
5 ± 2 ms

Vyzařovaný energetický tok
5 J/cm2

Volitelné úrovně intenzity
6 úrovní

Ošetřovaná plocha (okénko)

Velké okénko 
4,5 cm2

Úzké okénko  
2 cm2

Rychlost
1 záblesk každé 3 sekundy

Externí napájení
12 V, 1,8 A, 21,6 W

Pokyny pro skladování

Skladovací a přepravní podmínky

100–240 V~, 50–60 Hz

Hmotnost a velikost zařízení
461 g, 200 x 175 x 70 mm

Průměrná účinnost v aktivním stavu
87,1 %

Účinnost při nízkém zatížení (10 %)
81,9 %

Technologie
Domácí použití IPL
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Značení
Model IPL300

IP22

Dvojitá izolace.

Přečtěte si návod k použití.

Zařízení určené ke zpětnému odběru.

Naše výrobky a obaly jsou recyklovatelné, nevyhazujte je!

Zabraňte kontaktu s očima.

Před použitím si prosím přečtěte všechna varování a bezpečnostní 
opatření.

Nepoužívejte zařízení na opálené pokožce ani po slunění.

Nedovolte, aby zařízení navlhlo. Uchovávejte mimo dosah van, sprch, 
umyvadel nebo jiných nádob s vodou. Uchovávejte v suchu.

Dobíjecí baterie.

IP2X: Předmět o průměru 12,5 mm nepronikne.

IPX2: Svisle padající kapky nemají škodlivý vliv.

Li-ion
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Poznámky k manipulaci s bateriemi
Pokud se vaše kůže nebo oči dostanou do kontaktu s tekutinou z baterie, 
vypláchněte postižená místa vodou a vyhledejte lékařskou pomoc.

Chraňte baterie před nadměrným teplem.

Nebezpečí výbuchu! Nikdy nevhazujte baterie do ohně. Baterie nerozebírejte, 
neotevírejte ani nemačkejte. Během nabíjení se zařízení a napájecí adaptér 
mírně zahřejí.

Nenabíjejte baterii při pokojové teplotě nad 40 °C (104 °F). Zařízení je vybaveno 
ochranou proti přehřátí baterie a nenabije se, pokud pokojová teplota překročí 
40 °C (104 °F).

Během nabíjení nikdy nezakrývejte zařízení a adaptér.

Používejte pouze nabíječky uvedené v návodu k použití. 

Baterie musí být před použitím správně nabity. Vždy dodržujte pokyny  
výrobce a specifikace v tomto návodu k použití týkající se správného nabíjení. 

Před prvním použitím baterii plně nabijte (viz výše uvedená část Nabíjení).

Abyste dosáhli maximální životnosti baterie, plně ji nabijte alespoň dvakrát 
ročně.
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